Opdracht: Maak een brochure over een specifieke medicatie

Doel van de opdracht: Het doel van deze opdrachtis om een informatieve en aantrekkelijke
brochure te maken over een specifiek medicijn in het Engels. Je kiest zelf een medicatie en past
de inhoud, taal en vormgeving aan op een specifieke doelgroep (bijvoorbeeld patiénten,
zorgverleners of mantelzorgers). De brochure moet begrijpelijk, duidelijk gestructureerd en
aantrekkelijk zijn voor de gekozen doelgroep.

Opdrachtomschrijving: Je gaat een brochure maken waarin je informatie geeft over een
bepaalde medicatie. De brochure moet onder andere de werking, dosering, bijwerkingen en
eventuele voorzorgsmaatregelen van het medicijn uitleggen. Het is aan jou om te bepalen voor
wie de brochure bedoeld is, en je moet de taal, toon en beelden daarop aanpassen. De brochure
moet bestaan uit 2 A4-pagina's en ongeveer 1500 woorden bevatten. Je mag afbeeldingen,
pictogrammen of tabellen gebruiken om de informatie te verduidelijken.

Te volgen stappen:
1. Kies de medicatie:

o Selecteer een medicijn waarover je de brochure wilt maken. Enkele voorbeelden
zZijn:

= Paracetamol (pijnstiller)

= Amoxicilline (antibioticum)

Insuline (voor diabetespatiénten)
=  Omeprazol (voor maagklachten)

o Zorgervoor dat je voldoende achtergrondinformatie hebt over de medicatie,
inclusief de werking, bijwerkingen en interacties.

2. Bepaalje doelgroep:
o Denknavoorwie de brochure bedoeld is. Mogelijke doelgroepen zijn:
= Patiénten die de medicatie voor het eerst gebruiken
= Quderen of kinderen met speciale doseringsinstructies
= Zorgverleners die snelle, beknopte informatie nodig hebben
= Mantelzorgers die verantwoordelijk zijn voor de medicatietoediening

o Pasdetaal entoon aan op de doelgroep. Voor patiénten gebruik je eenvoudige
taal, terwijl je voor zorgverleners meer vakjargon kunt gebruiken.

3. Structuur van de brochure:

» Een pakkende titel, zoals "Uw gids voor veilig gebruik van
[medicijnnaam]" of "Alles wat u moet weten over [medicijnnaam]".

= Een korte inleiding waarin je uitlegt waar de brochure over gaat en
waarom de informatie relevantis.

= Beschrijf wat het medicijn is, waarvoor het gebruikt wordt en hoe het
werkt in het lichaam.



= Vermeld de aandoeningen of symptomen waarvoor het medicijn wordt
voorgeschreven.

» Geef duidelijke instructies over de dosering, hoe vaak het ingenomen
moet worden en of het met voedsel ingenomen moet worden.

= Beschrijf wat de patiént moet doen bij een vergeten dosis of in geval van
overdosering.

o Bijwerkingen en voorzorgsmaatregelen:

= Beschrijf de meest voorkomende bijwerkingen en wat te doen als ze
optreden.

= Waarschuw voor ernstige bijwerkingen die medische aandacht vereisen.

= Vermeld belangrijke voorzorgsmaatregelen, zoals interacties met andere
medicijnen of specifieke situaties waarin het medicijn niet gebruikt mag
worden (bijvoorbeeld zwangerschap of allergieén).

o Extratips of waarschuwingen:

= Eventuele aanvullende adviezen, zoals het bewaren van het medicijn, wat
te doen bij langdurig gebruik of hoe je de effectiviteit van het medicijn
kunt optimaliseren.



